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Digital Health Technologies (DHT)





PeDiTCare: 
sondaggio e 
risultati

Gruppo di studio «tecnologie 
digitali pediatriche per l'assistenza 

respiratoria (PeDiTCare)» per 
esplorare un campo poco 

conosciuto e utilizzato nella pratica 
clinica

Obiettivi principali : valutare 
l'attuale panorama dell’utilizzo 

delle DHT nei centri di pneumologia 
pediatrica in Italia ed identificare 

fattori chiave per una maggiore 
implementazione delle DHT

Sondaggio distribuito online 
attraverso la newsletter e le 

piattaforme dei social media SIMRI 

Raccolta delle risposte dei soci 
SIMRI per un periodo di tre 

settimane



PeDiTCare: 
sondaggio e 
risultati

Caratteristiche dei 
participanti (n=46)

 Tipo di ospedale 



PeDiTCare: 
sondaggio e 
risultati

 Regioni d’Italia più 
rappresentate: Piemonte, 
Lazio, Sicilia, Lombardia, 

Emilia-Romagna 



PeDiTCare: 
sondaggio e 
risultati  Tipologie di DHT utilizzate



PeDiTCare: 
sondaggio e 
risultati  Vantaggi dell’utilizzo delle DHT



PeDiTCare: 
sondaggio e 
risultati  Frequenza di utilizzo delle DHT 



PeDiTCare: 
sondaggio e 
risultati

 Barriere nell’utilizzo delle DHT 



PeDiTCare: PUNTI CHIAVE

Evidenza di un interesse diffuso verso l'adozione delle DHT in pneumologia pediatrica

DHT più utilizzate (sistemi di cartelle cliniche elettroniche, telemedicina e ventilazione a domicilio) in linea 
con le tendenze globali più ampie

Ancora poco utilizzati strumenti più avanzati come i sistemi di telemonitoraggio e le app sanitarie mobili (in 
grado di fornire dati continui sui pazienti e migliorare l'autogestione)

Estendere l'uso delle DHT agli ospedali periferici e ai PLS

Investire in formazione e garantire un adeguato supporto finanziario  strategie chiave per maggiore 
diffusione

Pubblicare un documento di sintesi attraverso la creazione di un network di ricerca nazionale



GRAZIE PER 
L’ATTENZIONE
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