
Webinar per Pazienti e Famiglie

Giornata Mondiale dell’Asma 2026 - 5 MAGGIO 2026 h 17.30

Asma nel bambino: informare, prevenire, curare

https://unipd.zoom.us/j/82637991311 

Programma

h 17.30
Presentazione della Giornata Mondiale dell’Asma e del tema 2026 

Stefania Zanconato, Stefania La Grutta, rappresentanti associazioni pazienti

h 17.40

Asma e allergie - Laura Badina

Il legame tra asma e allergie nei bambini
Principali trigger allergici e come riconoscerli

h 17.50

Trattare l’asma in modo corretto - Laura Tenero

Importanza della terapia antinfiammatoria inalatoria
Uso corretto dei dispositivi (inalatori)
Aderenza alla terapia e gestione quotidiana

h 18.00

Asma e vacanza - Valentina Ferraro

Come prepararsi a viaggiare con un bambino asmatico
Gestione dell’asma in ambienti diversi (mare, montagna, estero)
Cosa portare e quando preoccuparsi

h 18.10

Il ruolo del Pediatra Pneumo-Allergologo - Grazia Dinnella

Quando rivolgersi allo specialista
Percorso diagnostico e follow-up

h 18.20 Discussione e domande da parte dei partecipanti

Inter verranno

Alessandro Amaddeo, Laura Badina, Silvia Carraro, Grazia Dinnella, Giuliana Ferrante, Valentina Ferraro, Sergio 

Ghirardo, Stefania La Grutta, Massimo Maschio, Giorgio Piacentini, Ugo Pradal, Laura Tenero, Stefania Zanconato 

& Rappresentanti Associazioni dei Pazienti

SIMRI INTERREGIONALE Friuli-Venezia Giulia, Trentino Alto Adige, Veneto


