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La DISCINESIA 
CILIARE PRIMITIVA è 
una malattia genetica 

rara, causata da 
anomalie di struttura o 

funzione delle cilia 
vibratili dell'apparato 

respiratorio

Determina alterazione 
della clearance 

mucociliare a livello delle 
alte e basse vie 

respiratorie

La diagnosi precoce 
permette di prevenire o 
limitare il progressivo 

danno polmonare 

CONSIGLIO PRATICO:
utilizzare il PICADAR score per valutare la probabilità che il paziente con tosse catarrale cronica 
sia affetto da Discinesia Ciliare Primitiva ed eventualmente indirizzarlo a un centro specialistico di 

riferimento per la diagnosi



PICADAR score
Uno score PICADAR ≥5 ha una Sensibilità del 90% e una Specificità del 75% nel differenziare pazienti DCP-positivi da pazienti DCP-negativi
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