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Centro Congressi Hotel Midas Roma - Via Raffaello Sardiello 22 - 00165 Roma
SEDE

Soci SIMRI (1)        € 600,00  € 700,00
Soci SIMRI under 40 (2)       € 200,00  € 250,00
Non Soci SIMRI (3)       € 700,00  € 800,00
Specializzandi/Studenti (4)      € 160,00  € 160,00

(1)      La quota è applicabile solo ai soci in regola con il pagamento della quota associativa a tutto il 2026.
(2)    La quota è applicabile solo ai soci al di sotto dei 40 anni di età in regola con il pagamento della quota associativa a tutto il 2026.
(4)    All'atto dell'iscrizione, bisognerà allegare il certificato di iscrizione alla scuola di specializzazione/corso di laurea o documento sostitutivo di certificazione in cui sia  
    riportata la data di inizio del percorso di formazione e la durata legale dello stesso (non saranno accettate altre tipologie di documenti).
(1)(2)(3)(4)  Le quote indicate comprendono: la partecipazione ai corsi precongressuali, la partecipazione alle sessioni scientifiche, l'attribuzione dei crediti ECM (se previsti dalla  
    normativa vigente), l'attestato di partecipazione, il kit congressuale, i coffee break, le colazioni di lavoro.
(5)    La quota include esclusivamente la partecipazione alla sessione dedicata agli infermieri e fisioterapisti del 9 ottobre, l'attribuzione dei crediti ECM (se previsti dalla  
    normativa vigente), l'attestato di partecipazione, il kit congressuale, i coffee break ed il lunch in programma.

QUOTE D'ISCRIZIONE al Congresso per i giorni 8-10 ottobre 2026 (IVA al 22% inclusa)

Infermieri/Fisioterapisti soci SIMRI (1) (5)     € 122,00
Infermieri/Fisioterapisti NON soci SIMRI (5)     € 183,00

QUOTE D'ISCRIZIONE alla Sessione dedicata agli infermieri e Fisioterapisti di Venerdì 9 ottobre 2026 (IVA al 22% inclusa) • con accreditamento ad hoc

Entro il 31/05/2026 Dal 01/06/2026

INFO

ECM CONGRESSO SIMRI
L’evento sarà accreditato nel programma nazionale di Educazione Continua in Medicina (ECM) per la professione di Medico chirurgo. Per 
ottenere l’attribuzione dei crediti ECM è necessario partecipare al 90% dei lavori scientifici e consegnare alla segreteria: la dichiarazione di 
partecipazione debitamente sottoscritta e la scheda di valutazione dell’evento formativo. Il certificato riportante i crediti ECM sarà inviato 
successivamente per email al completamento della procedura di verifica della partecipazione.
Ai fini dell’attribuzione dei crediti ECM sarà rilevata la presenza dei partecipanti giornaliera in ingresso e uscita.
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INFO
ECM CORSI PRE-CONGRESSUALI
I corsi precongressuali saranno accreditati nel programma nazionale di Educazione Continua in Medicina (ECM) per la professione di Medico chirurgo. 
Per ottenere l’attribuzione dei crediti ECM sarà necessario partecipare al 90% dei lavori scientifici e consegnare alla segreteria: la dichiarazione di 
partecipazione debitamente sottoscritta, il questionario di valutazione dell’apprendimento e la scheda di valutazione dell’evento formativo. Il 
certificato riportante i crediti ECM sarà inviato successivamente al completamento della procedura di verifica delle risposte date. Ai fini 
dell’attribuzione dei crediti ECM sarà rilevata la presenza dei partecipanti giornaliera in ingresso e uscita.
Otterranno i crediti, ai sensi della normativa vigente, coloro che avranno risposto esattamente ad almeno il 75% delle domande del questionario di 
valutazione dell’apprendimento.
I crediti per il XXX Congresso Nazionale SIMRI e per i Corsi precongressuali saranno richiesti per le seguenti specialità: Allergologia ed Immunologia 
Clinica; Anestesia e Rianimazione; Cardiologia; Chirurgia Pediatrica; Continuità Assistenziale; Cure Palliative; Dermatologia e Venereologia; 
Ematologia; Endocrinologia; Epidemiologia; Farmacologia e Tossicologia Clinica; Gastroenterologia; Genetica Medica; Igiene degli Alimenti e della 
Nutrizione; Igiene, Epidemiologia e Sanità Pubblica; Malattie dell’Apparato Respiratorio; Malattie Infettive; Malattie Metaboliche e Diabetologia; 
Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza; Medicina Fisica e Riabilitazione; Medicina Generale (Medici di Famiglia); Medicina Interna; 
Medicina Termale; Medicina dello Sport; Microbiologia e Virologia; Neonatologia; Otorinolaringoiatria; Pediatria; Pediatria; Pediatria di Libera Scelta; 
Radiodiagnostica; Radioterapia.

Ogni argomento può comprendere trials clinici, casi clinici e ricerca clinica e di base.
Il Comitato Scientifico selezionerà, a Suo insindacabile giudizio, i lavori che riterrà più interessanti, innovativi ed originali. Verranno premiati 11 
lavori, i quali saranno presentati come comunicazioni orali e riceveranno un premio in denaro di € 500,00 (cinquecento/00) al lordo delle ritenute di 
legge. Inoltre, i vincitori avranno diritto all'iscrizione gratuita al congresso (il soggiorno alberghiero NON rientra nel premio sopra descritto).
I premi saranno riservati ai Soci SIMRI di età inferiore ai 40 anni, in regola con il pagamento della quota associativa a tutto il 2026.
Per sottomettere gli abstract sarà necessaria la registrazione al sito (la quota d'iscrizione potrà essere pagata successivamente).
La deadline per la presentazione dei contributi scientifici è fissata al 31 maggio 2026.

CONTRIBUTI SCIENTIFICI
Si invitano i partecipanti a preparare i propri contributi scientifici sottoforma di abstract (massimo 300 parole in italiano) sui seguenti topic:
Anomalie dello sviluppo e della struttura del polmone
Asma e Immunoallergologia
Discinesia ciliare primaria e bronchiectasie non-FC
Disturbi respiratori del sonno
Epidemiologia, Funzionalità e Riabilitazione Respiratoria
Fibrosi cistica
Insufficienza respiratoria e Ventilazione Meccanica
Malformazioni polmonari
Patologie infettive respiratorie e malattie rare
Tecnologie digitali Innovative
Transizione nelle Patologie Respiratorie Croniche
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INFO
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Tutti i partecipanti regolarmente iscritti avranno diritto all'attestato di partecipazione.
ASSEMBLEA DEI SOCI
L’assemblea generale dei Soci SIMRI si terrà alle ore 07.30 di venerdì 9 ottobre. Si ricorda che potranno partecipare all’Assemblea, solo i soci in 
regola con il pagamento della quota associativa al 2026.

CENTRO PROIEZIONI
Sarà a disposizione dei Relatori la videoproiezione da computer. Si prega di visionare con il tecnico il corretto funzionamento del supporto magnetico 
consegnato, la sequenza delle diapositive ed il regolare funzionamento dei filmati. Il materiale da proiettare dovrà consegnato al centro slide almeno 
un’ora prima dell’inizio della sessione corrispondente. Si precisa che non sarà possibile proiettare le slide dal proprio PC.
La segreteria non assume responsabilità per i supporti magnetici non ritirati entro le ore 13.00 del giorno 10 ottobre 2026.

POSTAZIONI CAFFÈ
I lavori congressuali non subiranno interruzioni. Tuttavia, i partecipanti, dalle ore 10.00 alle 12.00 dei giorni 9-10 ottobre e dalle ore 15.00 alle 17.00 
dei giorni 8-9 ottobre, potranno usufruire del servizio bar nelle coffee station predisposte nelle aree congressuali.

PRANZO
Nei giorni 8-9-10 ottobre si terranno i working lunch negli orari prestabiliti e negli spazi allestiti nella sede congressuale. Si prega di consegnare agli 
addetti gli appositi ticket.
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PROGRAMMA • Giovedì, 8 ottobre 2026
10.30 • Registrazione dei partecipanti

11.30-13.30 • CORSI PRECONGRESSUALI

11.30 Cosa deve sapere il pediatra
per interpretare la spirometria
11.45 Cosa deve sapere il pediatra
per interpretare l’oscillometria
12.00 Valori di riferimento: quali 
usare?
12.15 Parte pratica
13.15 Discussione

FUNZIONALITÀ RESPIRATORIA
Corso 1

11.30 Attualità degli skin prick 
test nelle allergopatie respiratorie
11.45 Diagnostica molecolare 
delle allergie
12.00 Ossido nitrico esalato nella
gestione dell’asma
12.15 Parte pratica
13.15 Discussione

DIAGNOSTICA E GESTIONE
AMBULATORIALE DELLE 
ALLERGOPATIE RESPIRATORIE

Corso 3

11.30 Indicazioni cliniche alla TAC
del torace a chi e quando
11.45 La TAC del torace in 
pediatria: principi di base, modalità 
di esecuzione radio protezione
12.00 La valutazione del
Parenchima pleura e vie aeree
12.15 La valutazione del 
Mediastino e malformazioni 
vascolari
13.15 Discussione e interpretazione 
di TAC del torace con televoter

DIAGNOSTICA PER IMMAGINI 
PARTE 1 (TAC)

Corso 4

11.30 I Disturbi respiratori del 
sonno e l’Intelligenza Artificiale 
(IA): vantaggi e svantaggi
11.45 Fenotipizzazione ed 
endotipizzazione dei disturbi 
respiratori del sonno per una 
medicina di precisione
12.00 Novità terapeutiche nella 
cura delle apnee ostruttive del 
sonno
12.15 Parte pratica - Dai 
questionari alla diagnosi 
strumentale: 
Quali strumenti usare? 
Come interpretare i tracciati?
13.15 Discussione

DISTURBI RESPIRATORI DEL 
SONNO

Corso 2

13.30 • Pranzo
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PROGRAMMA • Giovedì, 8 ottobre 2026
14.15-16.15 • CORSI PRECONGRESSUALI

14.15 Ventilazione in età pediatrica:
indicazioni, limiti e nuove evidenze

14.30 Telemedicina applicata al 
paziente respiratorio

14.45 Ventilazione e 
telemonitoraggio nell'epoca 
dell'intelligenza artificiale

15.00 Workshop: dalla teoria alla 
pratica

16.00 Discussione

VENTILAZIONE E TELEMEDICINA
Corso 5

14.15 Gestione delle urgenze
respiratorie

14.30 Emogas analisi 
nell’insufficienza respiratoria 
acuta

14.45 L’ecografia come 
Point-Of-Care (POCUS) in pronto 
soccorso

15.15 Parte pratica con ecografo e
interpretazione emogas

16.00 Discussione

GESTIONE DELLA FASE ACUTA 
RESPIRATORIA IN AMBULATORIO 
E PS

Corso 7

14.15 Indicazioni cliniche alla 
RMN del torace a chi e quando

14.45 La RMN del torace in 
pediatria: nuove metodiche per lo 
studio del polmone

15.15 La valutazione del 
Mediastino e malformazioni 
cardio-vascolari

15.45 Discussione

DIAGNOSTICA PER IMMAGINI 
PARTE 2 (RISONANZA)

Corso 8

14.15 Fibrosi Cistica

14.40 Malattia cronica del 
prematuro

15.05 Malformazioni Polmonari

15.30 Il punto di vista del PLS su: 
FC, Malattia cronica del prematuro 
e Malformazioni Polmonari

15.55 Discussione

COSA IL PEDIATRA DEVE SAPERE 
SU:

Corso 6
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PROGRAMMA • Giovedì, 8 ottobre 2026
16.15-17.30 • NUOVI ORIZZONTI IN PNEUMOLOGIA PEDIATRICA
16.15 DCP: dalle sfide diagnostiche alle nuove strategie terapeutiche
16.30 Pneumologia di precisione: stato dell’arte e prospettive
16.45 Nuove strategie di prevenzione nel VRS
17.00 Disturbi respiratori del sonno
17.15 Malformazioni vascolari intratoraciche

17.30-20.00 • SESSIONE INAUGURALE
17.30 Benvenuto e Saluti Autorità
            
            30 Anni di SIMRI: il valore dell’esperienza, il coraggio dell’evoluzione
17.40 Come è cambiata la Pneumologia Pediatrica            
17.55 La Pneumologia pediatrica nel Futuro
18.10 Pediatric Respiratory Journal: dalle origini ad oggi
18.25 Pneumologia Pediatrica: dalle origini ad oggi
18.40 Premiazioni SIMRI

18.50 LETTURA: Il bambino e i social media
19.20 LETTURA: Fondazione di Roma: dai miti alla realtà
19.40 Conclusioni

20.00 • Aperitivo di benvenuto



07.30-09.20 • ASSEMBLEA DEI SOCI SIMRI

11.10-12.10

09.30 Gestione del bambino 
ricoverato per asma acuto grave

09.50 Endotipizzazione nell’asma 
grave: indicazione ad una 
diagnostica strumentale avanzata

10.10 Biologici nell’asma grave: 
criteri di switch e strategie di 
sospensione

10.30 Quello che le 
raccomandazioni-linee guida non 
dicono

10.50 Discussione

09.30 Sleep Disordered 
Breathing
09.55 Discussion

10.00 Non-CF Bronchiectasis
10.25 Discussion

10.30 Cystic Fibrosis
10.55 Discussion

09.30 Caso introduttivo
09.35 Rinite e rinosinusite: 
quando il problema respiratorio 
nasce dal naso

09.55 Caso introduttivo
10.00 La dermatite atopica:
strategie di prevenzione 
primaria per l’asma

10.20 Caso introduttivo
10.25 Wheezing prescolare: chi,
come e per quanto trattare

10.45 Caso introduttivo
10.50 La tosse in ambulatorio

11.10 Chiusura sessione

Asma grave in età pediatrica:
dalla gestione dell’urgenza alla
terapia di precisione

PERCORSO
OSPEDALE

Dal naso al polmone: gestione
ambulatoriale dei sintomi
respiratori ricorrenti

PERCORSO
AMBULATORIO

Dall’asma alla complessità: 
percorsi di gestione dei bisogni 
respiratori nel bambino

PERCORSO INFERMIERI
E FISIOTERAPISTI

Hot Topics in Pediatric 
Pulmonology

INTERNATIONAL
PEDIATRIC
LUNG SESSION

1 - Meet the
Professor

2 - Meet the
Professor

3 - Meet the
Professor

4 - Meet the
Professor

5 - Meet the
Professor

09.30-12.45

11.10-12.10

09.30 Triage infermieristico in DEA
10.00 Il bambino in ossigenoterapia tra 
bassi e alti flussi
10.30 Assistenza al bambino in 
ventilazione non invasiva
11.00 Assistenza al bambino con 
tracheotomia
11.30 Educazione del paziente e della 
famiglia del bambino medicalmente 
complesso (Self Care) 
12.00 Gestione accessi vascolari
12.30 Discussione
12.45 Chiusura sessione

PROGRAMMA • Venerdì, 9 ottobre 2026

09.30-11.10
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PROGRAMMA • Venerdì, 9 ottobre 2026

12.45-13.45 • Pranzo
13.45-14.55

12.15-12.45

15.00-17.30 14.00-17.45

12.15 Task Force "Vaping in Children and Adolescents: Harms and Strategies to Promote Preventive Interventions"
12.30 Task Force "Impatto delle tecnologie digitali sul controllo dell'asma in età pediatrica"

RISULTATI DELLE TASK FORCE SIMRI

  • SESSIONE e-POSTER  • 

15.00 LETTURE
17.25 Chiusura sessione

14.00 Gestione, scelta e corretto utilizzo dei devices per la terapia inalatoria
14.30 La tosse: meccanismo fisiologico e alterazioni fisiopatologiche
15.00 Trattamento fisioterapico delle alte e basse vie aeree
15.30 La pressione espiratoria positiva (PEP): definizioni, principi fisiopatologici, 
indicazioni e controindicazioni
16.00 IPV in età pediatrica: razionale d’uso e modalità d’utilizzo
16.30 CPAP a scopo disostruente
17.00 Sistemi di assistenza meccanica alla tosse: indicazioni e criteri di utilizzo
17.30 Discussione
17.45 Chiusura sessione

SPAZIO PER SESSIONI REALIZZATE
CON CONTRIBUTO INCONDIZIONATO DI AZIENDE

Dal sintomo alla tecnica: percorsi di disostruzione bronchiale nel bambino
PERCORSO INFERMIERI E FISIOTERAPISTI
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PROGRAMMA • Venerdì, 9 ottobre 2026
17.30-19.00

17.30 Polmoniti complicate:
timing decisionale e gestione
multidisciplinare
17.50 Ruolo dell’imaging: quando 
la polmonite non è “solo” una 
semplice polmonite
18.10 Diagnosi microbiologica e
molecolare
18.30 Ruolo della broncoscopia e 
del lavaggio bronco alveolare nella
diagnostica
18.50 Discussione
19.00 Chiusura dei lavori

17.30 Rinite allergica e non: utilità della 
terapia topica
18.00 Terapia inalatoria nelle basse vie 
aeree
18.30 Discussione
19.00 Chiusura dei lavori

17.30 Insufficienza respiratoria 
acuta su cronica
17.50 Asma acuto: trattamento
ambulatoriale step-by-step
18.10 Caso introduttivo
18.15 Il bambino con dolore
toracico
18.35 Caso introduttivo
18.40 Corpo estraneo inalato:
sospetto clinico e percorso 
urgente
19.00 Chiusura dei lavori

17.30 RESVINET
17.35 Discussion

18.00 RSV
18.25 Discussion

18.30 Pulmonary function in the 
premature child
18.55 Discussion

19.00 Closing session

Le polmoniti gravi

PERCORSO
OSPEDALE

Tra ambulatorio e pronto
soccorso: il bambino con 
sintomi acuti

PERCORSO
AMBULATORIO

CORSO SULLA TERAPIA INALATORIA

Respiratory Syncytial Virus

INTERNATIONAL
PEDIATRIC
LUNG SESSION
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PROGRAMMA • Sabato, 10 ottobre 2026
8.00-9.30

08.00 Early origins of lung disease
08.25 Discussion

08.30 Cystic Fibrosis
08.55 Discussion

09.00 Intestitial Lung Disease
09.25 Discussion

08.00 TBD
09.15 Chiusura sessione

08.00 Caso introduttivo
08.05 Scelte nutrizionali precoci e salute respiratoria: 
quando e come prescrivere i latti speciali

08.20 Caso introduttivo
08.25 Reflusso gastroesofageo: nemico silente del polmone

08.40 Caso introduttivo
08.45 Adolescente, vaping ed e-cig: nuove dipendenze e 
rischi per la salute respiratoria

09.00 Caso introduttivo
09.05 La transizione nelle patologie respiratorie

09.20 Chiusura sessione

CASI CLINICI INDIMENTICABILI
Life-style Medicine in
Pneumologia Pediatrica

PERCORSO AMBULATORIO

Bronchiectasis &
Diffuse Lung Disease

INTERNATIONAL
PEDIATRIC LUNG SESSION
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PROGRAMMA • Sabato, 10 ottobre 2026
9.20-11.15

09.20 Malattie Interstiziali Pediatriche 
(chILD): inquadramento diagnostico, 
genetica e malattie del surfattante
09.35 Discinesia Ciliare Primaria:
perché è importante la diagnosi
precoce
09.50 Malformazioni polmonari
primitive e secondarie
10.05 Immunodeficienze primitive
e danno polmonare cronico
10.20 Le malattie rare dall’ospedale 
al territorio: una sfida per la pediatria
10.35 Chiusura sessione

09.20 TBD
10.40 Chiusura sessione

Malattie Rare Polmonari
PERCORSO OSPEDALE

Le infezioni respiratorie acute:
diagnosi e scelte appropriate

PERCORSO AMBULATORIO SESSIONE
COMUNICAZIONI ORALI
PREMIATE

Asthma

INTERNATIONAL
PEDIATRIC
LUNG SESSION

Il Comitato Scientifico 
selezionerà, a Suo
insindacabile giudizio,
i lavori che riterrà più 
interessanti, innovativi
ed originali.

09.25 Caso introduttivo
09.30 Rinofaringite e otite: quando NON 
serve l’antibiotico

09.45 Caso introduttivo
09.50 Antibiotic stewardship nella polmonite 
complicata: intensificare o de-escalare?

10.05 Caso introduttivo
10.10 Infezioni virali e wheezing in età 
prescolare

10.25 Caso introduttivo
10.30 Laringite acuta e ostruzione delle 
vie aeree superiori

10.45 Caso introduttivo
10.50 Dalla Immunomodulazione alla 
immunoterapia specifica

11.05 Chiusura sessione

09.45 Asthma in children
10.10 Discussion

10.15 Pediatric respiratory 
disease
10.40 Discussion

10.45 Current Perspectives 
on Asthma
11.10 Discussion

11.15 Closing session
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PROGRAMMA • Sabato, 10 ottobre 2026
10.40-13.00

10.40 Ossigenoterapia ad alti flussi e CPAP
10.55 Ventilazione non invasiva
11.10 Complicanze respiratorie nelle malattie 
neuromuscolari alla luce delle nuove terapie
11.25 Le cure palliative: dall’ospedale al territorio
11.40 Discussione
11.55 Chiusura sessione

Principi utili per l’avvio di supporto 
respiratorio oltre l’ossigenoterapia

PERCORSO OSPEDALE
Prevenire è meglio che curare
PERCORSO AMBULATORIO

Environment and lung health

INTERNATIONAL
PEDIATRIC
LUNG SESSION

11.10 Caso introduttivo
11.15 Spirometria nel bambino: quando richiederla

11.30 Caso introduttivo
11.35 Asma e Obesità: quando il tessuto adiposo 
infiamma il polmone

11.50 Caso introduttivo
11.55 Test allergologici: l’impatto dell’allergia 
alimentare sul controllo dell’asma

12.10 Caso introduttivo
12.15 Saturimetria e monitoraggio domiciliare

12.30 Chiusura sessione

11.30 Air Pollution and Respiratory 
Health
11.55 Discussion

12.00 Environmental Factors and 
Lung Disease
12.25 Discussion

12.30 Climate and Respiratory 
Diseases
12.55 Discussion

13.00 Closing session
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PROGRAMMA • Sabato, 10 ottobre 2026

13.15/13.55 • Chiusura del Congresso
            • Pranzo

12.00-13.55

12.00 Dati dal registro europeo delle Bronchiectasie (BEAR)
12.15 Bronchiectasie non FC: nuovi orizzonti terapeutici
12.30 Nuovi orizzonti nel trattamento della FC. Nuove sfide 
per lo pneumologo pediatria
12.45 Intelligenza Artificiale in diagnostica respiratoria
13.00 Discussione

La cronicità respiratoria in età pediatrica: 
gestione clinica e sviluppi legati all’utilizzo dell’IA

PERCORSO OSPEDALE
Terapie per i sintomi respiratori quotidiani:
scegliere meglio in ambulatorio

PERCORSO AMBULATORIO

12.35 Caso introduttivo
12.40 Spray nasali e lavaggi: scegliere la strategia giusta per ogni bambino

12.55 Caso introduttivo
13.00 Aerosol terapia: quando serve davvero e quale farmaco scegliere

13.15 Caso introduttivo
13.20 Antipiretici e antinfiammatori nelle infezioni respiratorie: febbre persistente e 
gestione del dolore

13.35 Caso introduttivo
13.40 La nutraceutica nella prevenzione delle malattie respiratorie: indicazioni e limiti

13.55 Chiusura dei lavori
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